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Список личного состава 
Профильный лагерь “Мужество”

	№
	ФИО ребёнка
	Дата рождения
	Класс
	Роспись

	1
	Строев Ярослав Константинович
	05.09.2008
	8А
	

	2
	Чекмарёв Михаил Игоревич
	21.12.2008
	8А
	

	3
	Шабанов Даниил Иванович
	28.07.2008
	8А
	

	4
	Овсеенко Аксинья Андреевна
	03.08.2008
	8Б
	

	5
	Козлов Иван Андреевич
	04.05.2010
	6Б
	

	6
	Барышников Артём Владимирович
	02.01.2010
	6Б
	

	7
	Высоцкий Егор Сергеевич
	22.05.2009
	6Б
	

	8
	Савоськина Диана Евгеньевна
	15.01.2009
	8Б
	

	9
	Окул Максим Витальевич
	05.04.2011
	5А
	

	10
	Дедов Артём Олегович
	02.09.2011
	5А
	

	11
	Козлов Григорий Андреевич
	31.08.2011
	5Б
	

	12
	Кашина Карина Николаевна
	30.04.2010
	6А
	

	13
	Исляева Арина Сергеевна
	16.04.2010
	6А
	

	14
	Пискунов Данил Максимович
	19.11.2010
	6А
	

	15
	Шабанов Матвей Иванович
	12.12.2009
	6А
	

	16
	Байкова София Романовна
	29.06.2010
	6А
	

	17
	Новикова Виктория Павловна
	02.05.2010
	6А
	

	18
	Березко Софья Александровна
	05.01.2011
	6А
	

	19
	Бахарев Егор Александрович
	01.08.2010
	6А
	

	20
	Щербакова Ксения Дмитриевна
	14.08.2009
	7Б
	

	21
	Храмых Полина Андреевна
	26.12.2009
	7Б
	




Руководитель отряда: Барышников Сергей Александрович: _________














Положения
Краткая характеристика лагеря

· Количество детей -21
· Возраст детей – 10-15
· Продолжительность смены – 14 дней
· Пребывание в лагере – с 05.06.23 по 25.06.23


Материально-техническая база

Под лагерь дан кабинет школы, актовый зал, библиотека, футбольное поле. Для организации досуговой деятельности имеются настольные игры, спортивный инвентарь.
Имеются проектор, аудио-видеоаппаратура.

Организация питания

Питание организуется на базе школьной столовой. В связи с повышенной двигательной активностью в летний период энергетический обмен и потребность в пищевых веществах увеличивается, поэтому организованно сбалансированное и разнообразнее меню, витаминизированный полдник.

Обеспечение безопасности детей

Руководитель лагеря проходит обучение по пожарной-технической подготовке. Все работники, задействованные в летнем лагере, прошли гигиеническое обучение.
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5-8 классы.





10-15 лет
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Перспективный план работы профильного отряда ВПК “Мужество”
1 день. 05.06.23
9:00-9:20.  -Инструктаж по ТБ
9:20-10:00 –Строевая подготовка
10:00-11:00 – Сборка разборка АК-47 и магазина с патронами
11:00- Уход домой
2 день. 06.06.23
9:00-9:20.  -Инструктаж по ТБ
9:20-10:00 –Стрельба из пневматической винтовки
10:00-11:00 – РХБЗ
11:00- Уход домой
3 день. 07.06.23
9:00-9:20.  -Инструктаж по ТБ
9:20-10:00 –Полоса препятствий
10:00-11:00 – Метание гранат на точность
11:00- Уход домой
4 день. 08.06.23
9:00-9:20.  -Инструктаж по ТБ
9:20-10:00 –Гимнастика
10:00-11:00 – Воинские звания и знаки различия военнослужащих ВС РФ
11:00- Уход домой
5 день. 9.06.23
9:00-9:20.  -Инструктаж по ТБ
9:20-10:00 –Строевая подготовка
10:00-11:00 – Отработка приемов рукопашного боя
11:00- Уход домой
6 день. 12.06.23
9:00-9:20.  -Инструктаж по ТБ
9:20-10:00 –Строевая подготовка
10:00-11:00 – Сборка-разборка АК-47 и магазина
11:00- Обед
11:30 – Уход домой
7 день. 13.06.23
9:00-9:20.  -Инструктаж по ТБ
9:20-10:00 –Гимнастика
10:00-11:00 – Движение строевым шагом с использованием строевой песни
11:00- Обед
11:30 – Уход домой
8 день. 14.06.23
9:00-9:20.  -Инструктаж по ТБ
9:20-10:00 – Материальная часть АК и ручных осколочных гранат
10:00-11:00 – Общефизическая подготовка 
11:00- Обед
11:30 – Уход домой
9 день. 15.06.23
9:00-9:20.  -Инструктаж по ТБ
9:20-10:00 –Эстафета
10:00-11:00 – Снайперская дуэль. Метание гранат
11:00- Обед
11:30 – Уход домой
10 день. 16.06.23
9:00-9:20.  -Инструктаж по ТБ
9:20-10:00 –Гимнастика
10:00-11:00 – Двоеборье. Подтягивание на перекладине. Бег 100 м
11:00- Обед
11:30 – Уход домой

11 День. 14.07.23
9:00-9:20.  -Инструктаж по ТБ
9:20-10:00 –Строевая подготовка
10:00-11:00 – Сборка-разборка АК-47 и магазина
11:00- Уход домой

12 День. 14.08.23
9:00-9:20.  -Инструктаж по ТБ
9:20-10:00 –Гимнастика
10:00-11:00 – Воинские звания и знаки различия военнослужащих ВС РФ
11:00- Уход домой
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@opmbl peanusauMu: Oecena, AUCKyCcCHsl, MPa3NHUK, KOHLEPTH, TeMATHYECKHE

MEPOTIPUSTHSI.
BospacTHele MpyNIIbl: yyaluecs 5-)8 KJIACCHI.

ITo HNPOAOJDKUTEIBHOCTH MporpamMMa sBIISIETCS KpaTKOCpOLIHOf;I, TO €CThb

pealin3y€eTCs B TEYEHHE ﬂarepﬂoﬁ CMCECHBI.

IIporpamma JieTHel cMeHBl pa3paboTaHa s feTeli B Bo3pacte 10 — 1 4 ner.
Ocoboe BHUMaHHMEe yNemadeTcst OETIM K3 Malo00ecleyeHHBIX, HEeMOHBIX,
OTEKAEMBIX CEMEil, U3 ceMel Ipymnmbl “pucka” M ceMmeil MOMaBUIMX B TPYIHYIO

JKU3HEHHYIO CUTYalHIO.

Mexanusm peajuzaliu NporpaMmabi:
1. IToaroToBUTEILHBIN 3TAI:
— [oI00pKa KaJIpoB.;
— KOMIUIEKTOBaHHE B3BOJOB, pa3paboTKa NTOKYMEHTALIHH.

K' Hauamy cmenpl memaroramm odopmisieTcs HHGOPMALHOHHBIN CTeH
(Ha3BaHWE CMEHBI, JIEBU3, 3aKOHBI CMEHBI, PEXKHM IHS, TJIaH paboTBl Ha JieHb,
Ha3BaHHe U rpaduk paboThI KPYIKKOB, OOBSIBICHHS U MO3APAaBIICHUS).

2. OpraHM3aUHOHHbBIH dTamn:

— 3HaKOMCTBO,

— BBISIBJICHHME M ITOCTAaHOBKA LieJieil Pa3BHUTHs KOJIJIEKTUBA U JIMYHOCTH
— OpraHH3aLus CaMOYyIipaBJICHU;
— CILJIOYEHHE B3BOJIOB;

— (OPMMPOBAHMUS 3aKOHOB U YCIIOBHI COBMECTHOI paboTEhI;

— [NOArOTOBKA HaJIbHEHIIEH JACATCIIbBHOCTH I10 IporpamMmme.

3a nepBble JBa 1HA B3BoAa OQOPMIISIOT YrONKH (Ha3BaHMe, CITHCOK nerei,
OpraHkl CaMOyMpaBNeHUs (NeKYPHBIH KarMTaH, 3aMECTUTENb KalHTaHA), JEBU3,

PE1eBKa, MeCHs, S5KpaH HACTPOCHMsI KOMaH/Ibl U MECTO JUIsl 3apaboTaHHBIX HArpa).

OpFaHIfI?JyeTCH CaMOYyIIpaBJIeHHE BO B3BOIax: BbI6Hpa€TCH KOMaHOHup U 3aM.

KOMaHnpa, pen. KOMIerns u AeKYPCTBO MO TEPPUTOPHH, 3aKperuleHHOU 3a

B3BOJOM, OTBETCTBEHHEBI 3a CIIOPTUHBEHTAPb.
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3. OcHOBHOI 3Tan BK/IIOYAET peaju3aluio OCHOBHBIX MOJI0KEeHH i
nporpaMmabi:

Hrposoii cro:xkeT mporpamMmbi:
HavanbHUK J1arepst — r1aBHOKOMAaH Ty FOLIHIA
Bocnuraresau — reHepaibl.
Hetu narepsi — 310 pota. Jlarepb COCTOMT M3 ABYX B3BOAOB, B KOHLIE Jlareps

OHM JTOJDKHBI CTATh KallMTaHaMM, & KaK OHU MOTYT CTaTh. JIOCITyKUThHCS.

B Hayanme CMeHBI MoOcle TNPUHATHS TPHCITH  KAKIOMY pPEOEHKY
NIPUCBAUBAETCSl 3BaHHE — DPsNOBOil. B TeueHHe «HeceHHS CIIY)KObI» 3a 0COObIE
AOCTHIKEHHS, 3aCTyrd, 0COOYH0 AMCLUIIMHY OOHMILBI MOTYT «IOCTY)KHTBCS» M0
3BaHMs «KanmuTaHy». Bo Bpems mnpeObIBaHUS B Jarepe OEeTH I[103HAKOMSITCS C
rOCYNapCTBEHHOM CcUMBOJMKOW P®, BeIjaroIIUMUCS BOEHHOHAUAbHUKAMU
(KytysoeiM, CyBopoBbiM, JKyKkoBBIM M 1p.), TMOMydaT HAaBBIKHU CTPOEBO
MOATOTOBKH, COOPKM M pa3bopKH aBTOMAara, CTpPelb0bl W3 MHEBMaTHUeCKOil
BUHTOBKH, [TO3HAKOMSATCS ¢ BOMHCKMMHM 3BaHMsMU. Ho He ciiemyer 3a0bIBaTh, uTo
3TO [E€TH, MO3TOMY MapajlelbHO MPOBOJSATCS KOHKYPCHBIE M [103HABATE/IbHBIE
MpOrpamMMbl, TYPIIOXOAbI, HTPbI HA CBEIKEM OT/BIXE.

JKu3HenesTeNbHOCTD arepsi MPOXOIUT MO PEXUMY IHA. B Havane Kamoro
JIHS HA JINHEHKE JeTH 3HAKOMSTCS C 3aflauyaMil Ha JeHb. E)KeHEBHO OpraHH3yIOTCS
pa3sHOOOpa3sHble MEpONpPUATHA: B MEPBYIO MOJOBUHY [HSA MPOBOISTCS CTpoeBas
MOArOTOBKA, OOLUEB3BOIHBIE JieNa, BO BTOPYK [MONOBUHY MOHS IPOBOLHMTCS

B3BOJIHbIE fiena. B KOHLE KaXXOO0TO OHS MOABOISITCS UTOTHU IMPOXXKHUTOT'O OHS.

B TeuyeHMe CcMeHBI I[IPOBOOSATCA TeMaTrUYeCKHE Hpa3sOiHUKH, CIHOPTHBHBEIE U
CIIOPTUBHO — TYPUCTUUECKHE COPEBHOBAHMA, HUTPHI, KOHKYPCBbI, Ha KOTOPBIX OETU

3apa6aTbIBaIOT Harpaabl M r'paMOTEI 3a CIIOPTUBHBIE NOCTHXKEHHS, B KOHLIE Jlareps

KaXK/IbIii peOEHOK MOTYUUT BIarofapHoCTb.
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MyHHuIHIATEHOE 6101KeTHOE 00111€00pa30BaTENbHOE YUPEKIEHHE
“JIleHbKOBCKas cpeHsist 00meobpa3oBaTenpHast mkosua Nel™

bnarogemenckoro paifoHa AnTaicKoro Kpas

IIpunsira
Ha nenaroruueckom coBeTe

[Iporoxon Nel3
ot 19.05.2023

HononxutensHas o61meobpazoBaTeibHas 00IIepa3BUBaoIas IporpaMma
BoeHHO-TaTpuOTHYECKOH HATPaBIEHHOCTH
“MyxecTBO”

Bospact obyugarormuxcs: 10-15 met

ABTOP-COCTaBUTEIIb:
Bbapeiaukos C.A.

c. Jleupxn
2023r.
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MBOY “Jlennkosckas COIIT” Nol

I IpopunbHbIH
OTPSJI
‘MyxkecTBO’

Pykosoautens: bapeinukos C.A.

MBQY ICOLL N1
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[TosicuuTenLHAs 3anUCKa

B nocnennee pecaruneriie B PoccuM MPOM3OLITH SKOHOMHUYECKHE H
[IOJIMTUYECKHE HW3MEHEHMsl, KOTOpBIE MpPHUBENHM K 3HAYMTENBHOH COLMAIbHOMN
nubdepeHuranyy HacelleHHs U MOTepe TyXOBHBIX LEHHOCTEH. DTH H3MEHEeHus
CHM3MIIM BOCITUTATEIbHOE BO3ACHCTBIE POCCUICKON KYJIBTYphI M 06pa30BaHUs KaK
BaXHEHIIMX (akTopoB (OPMHPOBaHHs YyBCTBA MaTpuoTH3Ma. CTana Bce Golee
3aMETHOH MOCTENeHHas yTpaTa HaliMM OGIIECTBOM TPaLHIHOHHO poccuiickoro
[TATPUOTHYECKOr0  CO3HAHMA, YTO MNpPUBENO K JAeopMalud B BOCIHMTAHHM
[TOAPACTAIOIETO MOKONeHUs. [103TOMy HEOOXOIMMOCTbH BO3POIKIEHHS BOEHHO-
MaTpHOTHYECKOro BOCIHTAHMS CErOAHS SABJIAETCA OJHON M3 MPHMOPUTETHBIX 3amau
BOCIUTATEJIbHON paboThl Hawel MmKonel. [TaTpHoTHYecKOe BOCIMTAHHE NOIDKHO
OCYLICCTBIIATECA Ha OCHOBE KAaueCTBEHHO HOBOTO MPEJCTABIEHHS O CTATYCE
BOCIHHUTAHHSA C YYETOM OTEUECTBEHHBIX TPAAMLIMH, HALUMOHAJIBHO-PErHOHANBHBIX
0COOGHHOCTE, OCTHHCHHI COBPEMEHHOrO MEIArOrNYECKOro OMbITa.

BoeHHo-natpuoTHyeckoe  BOCTIMTAHME —  3TO  CHCTEMATHUECKAS U
HEJICHANIPAB/ICHHAS NEATENBHOCTh M0 (YOPMHUPOBAHMIO Y YYalIMXCs BBICOKOIO
HATPHOTHIECKOTO CO3HAHMS, YyBCTBA BEPHOCTH CBOeMY OTEUeCTBY, FOTOBHOCTH K
BBIIIOJIHEHHMIO  TPAXAAHCKOrO J10Ara M KOHCTHTYLHOHHBIX O06S3aHHOCTell Mo
3aIlUTe NHTEPECOB POIUHEI.

BoeHHo- matpuoTnueckoe BocnmTaHue HalpaBJIeHO Ha (OPMUpPOBaHHE U
PasBUTHE JTMYHOCTH, oOJajarolell KauyecTBaMu rpaykiaHnHa — naTpuoTta PonuHel

H CIOCOOHOMH YCIIEWIHO BBIMOJIHATE FPOKJAHCKHUE OO0SI3aHHOCTH B MHPHOE H

BOCHHOE Bpemsl.

Henwb:

CO3,E[EIHI/I€ 1 COBEPLICHCTBOBAHHME CHUCTEMBI NaTPHOTHYECKOTO U AYXOBHO-
HPaBCTBEHHOTO BOCIIHMTAHUS B ILKOJIE A1 (l)OpMHpOBaHHH COLHaJIbHO aKTHUBHOMN
JINYHOCTH TIpaXXgaHWHa U naTpuoTa, 06naﬂa}omeﬁ H9YBCTBOM HalMOHAaJIBHOMI

FOPAOCTH, I'PaXKIaHCKOIO NOCTOMHCTBA, JTHOOBU K OTe‘{eCTBy, CBOEMY Hapony u
3
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FOTOBHOCTBIO K €TI0 3aliHuTe.

3agayu:

[\)

(U8}

Crioco6cTBOBaTh ()OPMUPOBAHUIO UyBCTBA MATPHOTU3MA, AKTHBHOI
FpaKAaHCKOH MO3KULIMH, TIOHUMAaHUIO MPaB ¥ CBOOOJ YeIoBeKa,
HPaBCTBEHHBIX OCHOB JINUHOCTH, MOBBIIIEHHIO YPOBHS AYXOBHOI KYJIETYpBI;
FYMaHHCTHYECKOMY OTHOLIEHHIO K OKPY)KAIOIEMY MUPY U JIFOISIM;
CrocobceTBoBATh Pa3sBUTHIO HHTEpeca eTell K HCTOpHM cBoel PonuHbl,
MOAYCPKHYTH 3HAYMMOCTB COOBITHH 111 abHeIel HCTOPUM CTPaHBI;
BocmuTeiBaTh uyBCTBa 10Ira, MATPHOTH3MA, HHTEPHALIMOHAIM3MA, TOOBH K
Ponune, k e€ Hapony.

[ToBrIlIEHHE KayecTBa MaTpHOTHUYECKOI'0 BOCIIMTAaHUs B ILIKOJIE.

HOC.He,}]OBﬂTeJ]bHaﬂ peaau3anms BOEHHO-MMATPHOTHYECKOI0 BOCIIUTAHUSA:

(OS]

- JItoGOBb K POAMTENISIM, POAHOMY IOMY, K POAHBIM M GIIM3KUM JIEOISIM.

- Bocriuranue u ypaxxenue k crapuum, K JI0A8M Tpya (mpuoOrieHue netei
K TpallLMsIM HapoJa, CTPeMIIEHUE YTHTh aMsITh MOTHOIIMX BOUHOB,
[POSBIICHNE YBAKEHHUS K JIIOAAM MOXKUIIOTO BO3PacTa).

- JIro00BB K poaHoit Mpupose (0xpaHa okpykarorueit Cpezbl)

- Hesosek — samuTHHK cBoero OTeuecTBa (1106G0Bb, 3260Ta 1 COXpaHeHHe
CBOGH POAMHEL, ()OPMUPOBAHNE UyBCTBA NATPHOTH3MA, YBAKEHHS 1

CUMIIaTHH K IPYTUM HapoziaMm, ropaocty 3a Poccuiickyro apmuto, xenanue

CITy’)KUTb cBoeMy OTedecTBy).
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Banosezm, Ha OCHOBE€ KOTOPbIX CTPOUM l)ﬂﬁOTy 10 BOEHHO-NMATPUOTHYECKOMY
BOCIIHTAHHIO Oﬁy‘-lﬂlOIl.[PlXCH:

1. LIEHU 1 OBEPET'AM CBOE OTEUECTBO;
2. JIOPOXXU UCTOPUEMN CBOEI'O HAPOJIA;

W

bY ib AIIIMTHMUKOM CBOEI'O OTEYECTBA

OcHoBHbIe HanpaBJIeHUs padoThI:
1. BoeHHO-naTpHOTHYECKOE BOCIIMTAHUE NeTeil.

2. L[yXOBHO-HpaBCTBeHHOG BOCITMTaHME JeTel.

(O8]

CrnopTBHO-030pOBUTENBHAS PabOTa.

4, MHTGJ’IHGKT}/&HBHOG 1 TBOPHYECKOE pa3BUTHE.

O2xupgaemMbie pe3yJibTaThbl.

o

(U8]

IloBEIllIEHHEe MHTEpeca Y4allMXCi K TEepPOMYECKOMY MPOLIIOMY
OteuecTna.

AKTHBM3aLIMs] TBOPUECKOTO MOTEHIINANA CAMOJIEATENbHBIX KOJJIEKTHBOB
B BOCITMTaHMH MOAPACTAIOIIETO [TOKOJIEHUS

CoxpaHeHue M pasBUTHE UYBCTBA TOPIOCTH 3@ CBOIO CTpaHy,
OCO3HaHHE HEOOXOAMMOCTHM YBEKOBEUEHMS MaMATH 00 YuacTHH
pOCCHHCKUX COOBITUAX HcTOpHK OTeuecTBa

CoxpaHenue 1 pa3BUTHE YyBCTBA FOPAOCTH 3a BEJIHKHE HCTOpUYECKHE
COOBITHSI, 32 MCTOPUYECKOE MPOLIIOe cBOeit PomanHb

CoxpaHeHHe MamMATH O MOABUTax POCCHHCKHX BOMHOB-3AIUTHHKOB
cBoero OreyecTBa

Bocrinranue y Monomoro mokoneHus 4yBCTBa JIHOGBH K OteuecTny,
YBAKCHHI K TOCYIapCTBEHHOM cumMBonike Poccnn, obnactu, paitona
IpuBnTHe yBaxkeHus Kk cBoeil manoil Ponune, 3emisikam.

IloBeIlIeHKE MHTepeca yyaruXcest K 30pOBOMY 00pasy JKH3HH.




